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SLAC Coaching lança aplicativo que ajuda a
definir planos e metas
 

App também envia reflexões para estimular mudanças na rotina
pessoal e profissional
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A Sociedade Latino Americana de Coaching (SLAC), principal instituição do segmento no país, sai

mais uma vez na frente e chega agora aos celulares e tablets. A empresa acaba de lançar um

aplicativo que vem para estimular o pensamento positivo e a proposição de metas para o dia a dia. O

app oferece conteúdo exclusivo com vídeos, fotos e informações sobre o universo coaching e está

disponível para Android, IOS e Windows Phone. 

 

O principal diferencial do aplicativo é a aba Minuto de Coaching, por meio da qual o usuário recebe

mensagens inspiradoras em forma de reflexões diárias direcionadas para promover crescimento

pessoal e estimular o maior aproveitamento das oportunidades. “O principal objetivo do aplicativo é

informar, incentivar e promover interação. Há conteúdo relevante atualizado todos os dias. O foco é

a informação correta em conteúdo de fácil acesso” resume Sulivan França, fundador da SLAC no

Brasil. 

 

O app dá acesso rápido para novos artigos sobre comportamento, liderança, desenvolvimento

humano e coaching publicados por membros da SLAC Coaching. Há também pequenos textos com

dicas sobre atitudes para alavancar a carreira ou elucidações sobre a diferença entre ser/ter um

chefe e ser/ter um líder, por exemplo. “Todo o conteúdo do aplicativo é pensado para melhorar a

forma de lidar com as diversas questões profissionais e pessoais que nos envolve diariamente”,

explica França.  

 

O aplicativo também funciona como uma ferramenta de pesquisa multimídia para coaches, futuros

coaches e coachees, disponibilizando uma área exclusiva para membros e alunos na qual é possível

acompanhar a agenda com datas de cursos e eventos promovidos pela SLAC, além de um canal de

interação pelas redes sociais e todo o conteúdo institucional sobre a organização. 
 
 


